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Liebe Mitglieder und Freunde 
des Heesseler SV!

Die Zeit rennt! Über die Hälfte unseres Jubiläums-
jahres ist bereits vorbei.

Eine gute Gelegenheit einmal zurückzuschauen 
und natürlich auch einen Blick nach vorn zu wer-
fen.

Mit dem Neujahrsempfang für unsere Trainer, 
Übungsleiter und Helfer waren wir in das Jubilä-
umsjahr gestartet. Viele sind unserer Einladung 
gefolgt. Fachsimpeln, Anekdoten, ein gutes Essen 
und der Versuch des Vereins seine Leute „nicht im 
Regen stehen zu lassen“ -als verspätetes Weih-
nachtsgeschenk gab es einen Regenschirm- führ-
ten zu einem gelungenen Abend.

Unsere nächste Aktion war leider nicht so besucht, 
wie wir uns das erhofft und vorgestellt hatten. „Der 
Heesseler SV putzt sich heraus“ hat am 01.04. 
und trotz des Hinweises, dass es sich um keinen 
Aprilscherz handelt, zu fast keinen Anmeldungen 
geführt. Schade, denn hier wäre eine gute Gele-
genheit gewesen in Gemeinschaft, in der es am 
meisten Spaß bereitet, Arbeitsstunden abzuleis-
ten. 

Am 31.05. fand dann unsere Mitgliederversamm-
lung statt. Vielen Dank auch im Namen meiner Vor-
standskollegen für die Wiederwahl und dem damit 
zum Ausdruck gebrachten Vertrauen.

Zum Saisonende fanden dann auf unseren Fuß-
ballplätzen die 96 Fußballschule und der NFV 
Girls-Cup statt. Beide Veranstaltungen brachten 
richtig Leben auf die Anlage. Neben den unermüd-
lichen Organisatoren geht natürlich auch ein gro-
ßes Dankeschön an unsere Platzwarte, die durch 
ihre Arbeit die Plätze so in Schuss halten, dass wir 
derartige Veranstaltungen immer wieder durch-
führen können.

Zwischen Redaktionsschluss und Erscheinen des 
HSV-Echos findet der Kindersporttag statt. 

Und dann naht mit ganz großen Schritten unser 
Sportfest.

Tragt Euch schon einmal ganz dick im Kalender ein

Geburtstagsparty des Heesseler SV am 
Samstag, den 26.08 ab 20 Uhr!

Da wird gefeiert, und zwar mit EUCH und dass bis 
…   na, da lassen wir uns von Euch überraschen. 
Für Partystimmung ist mit der Musik vom „B5“ auf 
jeden Fall bestens gesorgt.

Und dann für die „Frühaufsteher“: Am Sonntag ist 
nach dem Bambini-Lauf am Samstag der große 
Gran Schlamm für die Junioren und alle rüstigen 
Senioren. Nach dem Erfolg des letzten Jahres be-
schließen wir dann das Sportfest wieder mit der 
Hunderunde.

Wir freuen uns auf DICH bei unserer Party!

Lutz Klinkmann 
1. Vorsitzender
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TINTE FÜR DEN VEREIN

Sammlung leerer Tinten und Toner: Erlös für den 
Verein!

In Deutschland werden jährlich etwa 65 Millionen 
Tintenpatronen und etwa 9 Millionen Tonerkartu-
schen verbraucht. 

Über 90% des dabei entstehenden Leergutes wan-
dert in den Müll. Mit dieser Verschwendung natürli-
cher Ressourcen geht eine hohe Umweltbelastung 
einher.

Leere Tintenpatronen und leere Tonerkartuschen 
können in vielen Fällen erneut befüllt und damit 
wiederverwendet werden.

Etliche Industriebetriebe haben sich auf das Recy-
celn dieses Leergutes spezialisiert und sind stän-
dig bemüht, genügend Leergut zu beschaffen, 

genau wie kleinere Gewerbebetriebe, die soge-
nannten „Tintentanken“.

Wir sammeln das Leergut und lassen es von ei-
nem Verwerter abholen. 
Der Verkaufserlös geht an den Heesseler SV.

Für einige leere Toner-Behälter erhöht sich der Ver-
kaufswert, wenn die Papp-Umverpackung (ohne 
Vermerk „alt“ oder „leer“) mit abgegeben wird. 

Während der Hallensperrung können die leeren 
Patronen und Kartuschen, egal ob Tinte oder Toner, 
bei uns in der Garage deponiert werden. 

Barbara Kunze und Ralf Rautenberg
Petersstr. 7, 31303 Burgdorf

NEUE EINTRITTSPREISE

Neue Ligen - Neue Eintrittspreise
für die Fußballheimspiele 

Erstens kommt es anders – und zweitens als man 
denkt. (Wilhelm Busch)

Leider haben es unsere 1. und unsere 2. Mann-
schaft nicht geschafft und sind jeweils abgestie-
gen.

Daher passen wir für die kommende Saison unse-
re Eintrittspreise an:

Saison 2023 / 2024

1. Herren Kreisliga               
Normalpreis  € 5,00 (bish. € 7,00)             
ermäßigt  € 3,00 (bish. € 5,00)
-> Mitglieder, Rentner, Studenten

2. Herren in der 1. Kreisklasse          
Normalpreis  € 3,00 (bish. € 4,00)             
ermäßigt  € 2,00 (bish. € 3,00)
-> Mitglieder, Rentner, Studenten
Jugendliche bleiben unverändert frei.

Dauerkarten € 50,00 (bish. € 60,00)

Jetzt geht es darum wieder Erfolge zu feiern und 
so richtig durchzustarten!

Der Vorstand
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ÜBUNGSLEITERAUSBILDUNG

Wir brauchen Unterstützung!

Auch nach unserem 50. Geburtstag wollen wir ein 
breit gefächertes, qualitativ hochwertiges Angebot 
für unsere Mitglieder bieten. Dafür brauchen wir 
DEINE Unterstützung:

Du hast Lust eine eigene Gruppe zu leiten oder ei-
nen Trainer/Übungsleiter zu unterstützen?

Dann melde Dich bei Deinem Trainer oder Grup-
penleiter.

Wenn du Ideen für eine eigene Gruppe hast, frag 
nach den Spartenleitern deiner Sparte.

Du bist mindestens 13 Jahre alt? Dann kannst du 
die Sportassistentenausbildung machen und dei-
nen Trainer/Betreuer tatkräftig bei der Durchfüh-
rung der Stunde unterstützen (oder du fragst bei 
den Trainern/Betreuern der Jüngeren Sportler, ob 
du helfen kannst).

Du bist mind. 16 Jahre alt? Dann kannst du die 
DOSB-Lizenz erwerben.
Was musst du dafür mitbringen?
- Du bist Mitglied im Heesseler SV
- Du hast Spaß am Umgang mit anderen Menschen
- Du bist verantwortungsbewusst und zuverlässig
- Du möchtest anderen Deine Lieblingsportart bei-
bringen

Was bietet der Verein?
- Unterstützung bei der Suche nach den geeigne-
ten Ausbildungsmodulen
- Kostenübernahme der Aus- und später auch der 
Fortbildung (nur bei Vereinsmitgliedern!)
- erfahre Trainer und Übungsleiter, die bei Fragen 
gerne helfen

Was bringt mir das?

- Spaß
- Erfolg
- Sozialkompetenz
- Selbstvertrauen
- Zusatzpunkte bei z.B. Bewerbungen als Au Pair 
oder für Stipendien
- Es macht einen guten Eindruck bei Bewerbungen 
für Ausbildung und Beruf
- gute Kontakte über den Verein

Was musst Du tun?

- Die Ausbildung besteht aus 3 Blöcken (Grund- , 
Aufbau- und Spezialblocklehrgang)
- Erste-Hilfe-Kurs
- Deine Mitgliedschaft im Sportverein bescheini-
gen
- Eine Verhaltensrichtlinie (Schutz vor sexualisier-
ter Gewalt im Sport) unterschreiben
- Ein erweitertes Führungszeugnis beantragen 
und vorlegen

Du hast weitere Fragen?

Melde dich bei deinem Trainer, Spartenleiter oder 
unter
info@heesseler-sv.de
oder direkt bei
birgit.wilz@heesserler-sv.de

Aktuell sucht die Fitness-Sparte für folgende Grup-
pen:

Leichtathletik: Unterstützung, Vertretung

Kindertanzen: Übernahme von einzelnen Gruppen 
als Leitung, Einarbeitung und Unterstützung durch 
erfahrene Tanzlehrerin

Ballsport für Kinder von 5 – 7 Jahre „Ballkids 2“: 
Gründung einer zweiten Gruppe 

Wir würden uns auch über neue Gruppen freuen, 
z.B.: Sportgruppe für Jugendliche (ab ca. 14 Jah-
re) mit unterschiedlichen Angeboten aus dem Fit-
ness-Bereich oder Parcour

Du hast Interesse einzusteigen?

Melde Dich bei birgit.wilz@heesseler-sv.de
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Das Sportfest (26. & 27. August) steht vor der Tür 
und wir brauchen viele Helfer!
Macht mit, es macht Spaß! 
Kommt mit eurer Mannschaft oder Sportgruppe!

Was ist zu tun?

Schön machen des Geländes (z. B. Unkraut und 
Unrat entfernen): jederzeit ab sofort

Plakate kleben und diese verteilen: Ca. 14 Tage vor 
dem Sportfest

Auf- und Abbau: in der Woche vor dem Sportfest, 
Sonntag nach dem Sportfest

Packen der Starterpakete: in der Woche vor dem 
Sportfest, auch am Samstag noch möglich

Betreuung Kinderaktionen: Samstag und Sonntag
Kinderschminken: Samstag und Sonntag

Streckenposten bei den Schlammläufen: Samstag 
Bambinilauf, Sonntag Kinder bis Hundelauf

Gertänke- und Kuchenverkauf: Samstag und Sonn-
tag

Unterstützung Grillhütte: Samstag und Sonntag

Geschirrdienst im Festzelt: Samstagabend

Getränketheke und Sektbar bei der Party: Sams-
tagabend

Pommesstation: Sonntag

Und sicher gibt es noch mehr zu tun.
Es können Arbeitsstunden abgeleistet werden, 
über freiwillige Helfer freuen wir uns sehr!

HELFER GESUCHT!

Kuchen- und Tortenspenden (denkt daran: 50 Jah-
re HSV!) werden benötigt und wir freuen uns über 
fantasievolle Gestaltungen! 
Vielleicht gibt’s ja was zu gewinnen?

Meldet euch bei 
birgit.wilz@heesseler-sv.de

AM SAMSTAG AB 20 UHR PARTY IM ZELT!!!
Wir freuen uns auf viele Mitfeiernde. (Eintritt 5€) FRISCHER LOOK DANK CKT

Lange war es in Planung und jetzt kam es vor Sai-
son-Beginn zur ersten Umsetzung!

In Zusammenarbeit mit CKT Folientechnik aus
Burgdorf werden die Banden an unserem A-Platz in 
nach und nach in neuem Glanz erstrahlen!

Wir wollen an dieser Stelle vor allem Thomas Latt-
ner und seinem Team danken, die diese Koopera-
tion ermöglicht haben und freuen uns auf die zu-
künftigen Projekte!



AUF GEHT'S, AB GEHT'S!

Die Darts-Sparte startet in den Liga-Betrieb.
Nach einem knappen Jahr, die die Dartsparte im 
Heesseler SV nun existiert, hat sich jetzt der Li-
ga-Kader formiert.

Acht hoch motivierte Darter werden den Verein in 
der Liga vertreten. Daniel Wildner, Klaus May, Mat-
thias Wagner, Ricardo Bodenstab, Andreas Kosira, 
Swen Reineke, Jan Sinn und Jörg Horenburg gehen 
ab Ende August an den Start. Pro Spiel werden sich 
immer vier Akteure der Herausforderung stellen.

Im Vorfeld müssen noch einige Arbeiten erledigt 
werden, um die Spielstätte optimal und regelkon-
form herzurichten. Aber auch da sind die Darter 
um Spartenleiter Robert Schöning mit vollem Ein-
satz und Elan dabei (Bilder folgen in der nächsten 
Ausgabe).

Wie in jeder Saisonvorbereitung werden auch bei 
den Dartern demnächst ein paar Test-Spiele/-Tur-
niere stattfinden. Man will ja schließlich gut ge-
wappnet an den Start gehen. Die Termine für die 
Heimspiele werden wir über Social Media bekannt 
geben. Wir würden uns über Zuschauer und Unter-
stützer natürlich sehr freuen!

FitnessDarts

Abseits der Liga sind wir nach wie vor auf der Su-
che nach Dart-Begeisterten, egal ob Anfänger, 
Schnupperer oder Wiedereinsteiger (gerne auch 
weiblich), die unsere Donnerstagsgruppe verstär-
ken möchten. Kommt einfach zwischen 20.00 und 
21.30 Uhr in Heesseler vorbei. Wir freuen uns auf 
Euch!

PS. Wir heißen jetzt übrigens Dart Division!

1110
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Fitness 50+
 

Wir treffen uns öfter Mal außerhalb des üblichen Sport-

betriebes. Hier haben wir uns zum Essen verabredet. 

Anschließend geht es zum Mini-Golf. Jeder versucht die 

wenigsten Punkte zu bekommen. 

Zu Ostern gibt es das Eiertrollern. 
Dieses Bild entstand nachdem die die 
Siegerin Fest stand. Eiertrollern findet 

immer am Ostermontag statt. Wer 
gewinnt, bekommt die Hasenohren. 

Freie Plätze beim Krabbelturnen

 

Nach den Sommerferien gibt es wieder freie Plätze beim Krabbelturnen. 

In dieser Gruppe, die montags von 15.30 - 16.30 Uhr in der kleinen Halle in 

der Astrid - Lindgren - Grundschule (Lippoldstr. 10) stattfindet, vergnügen 

sich Kinder ab ca. 1 Jahr gemeinsam mit ihren Eltern. 

In allen Schulferien findet die Gruppe nicht statt. 

Wir starten wieder ab Montag, den 21.8.2023 und neue Gesichter sind 

herzlich willkommen!

Yogilates
 

Freiluft-Yogilates-Kurs auf unserem Sportgelände

250 Spiele im Herrenbereich
Marc Rosenmeyer 
 geb. 16.06.1969

HSV-Mitglied vom 01.07.2004 - 30.06.2006
Erstes Punktspiel am 17.07.2004
1. Herren gegen MTV Mellendorf

Wir gewannen mit 6:1.
65 Spiele in der 1. Herren

Erneut HSV-Mitglied lfd. ab 01.12.2007

Seit dem hat er über 221 Spiele für die Alten Herren sowie die Ü40/Ü50 absolviert.

Rosi ist nicht nur Spieler beim HSV, sondern auch Sponsor.Immer wenn er gefragt wird, steht er für die 1. Herren mit einer Spende zur Verfügung. 
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TAI CHI - MEDITATIVE KAMPFKUNST

Tai Chi ist eine äußerst sanfte chinesische Bewe-
gungskunst, die Meditation, körperliches Training 
und Selbstverteidigung vereint. Sie hat einen posi-
tiven Einfluss auf die Lebensenergie, bringt Körper 
und Geist in Einklang und kann sogar bei Krankhei-
ten wie Parkinson und Arthrose unterstützend ein-
gesetzt werden.

Autor Katharina Herzig
Fachärztliche Prüfung: Gert Dorschner

22. Februar 2023

Tai Chi - Schattenboxen für Menschen 
jeden Alters

Wer Tai Chi übt, wird so geschmeidig wie ein Baby, 
so stark wie ein  Holzfäller und so gelassen wie 
ein Weiser - so ein chinesisches Sprichwort. Tai 
Chi ist eine jahrhundertealte chinesische Kampf-
kunstart, die auch als Schattenboxen bezeichnet 
wird. Heute erfreut Tai Chi als entspannende und 
meditative Bewerbungskunst immer mehr Men-
schen jeden Alters.

Im Mittelpunkt stehen beim Tai Chi Körperspan-
nung, Achtsamkeit und Atmung. Das Bewegungs-
training besteht aus einer Abfolge traditioneller 
chinesischer Körperübungen, die fließend inein-
ander übergehen.

Auf diese Weise werden alle Muskeln, Sehnen, Ge-
lenke und Knochen angesprochen und auf eine 
sanfte Weise gedehnt. Die gerade Haltung des Rü-
ckens während der Übungen bewirkt einen Deh-
neffekt der Wirbelsäule, durch den die Bandschei-
ben entlastet werden. Auch das Nervensystem 
wird durch die schonende Rückenhaltung positiv 
beeinflusst.

Damit die Lebensenergie - das Chi - wieder fließen 
kann

Nach chinesischer Vorstellung ist das so genann-
te Chi die Lebensenergie, die in jedem Menschen 
fließt. Ist der Fluss gestört, können Beschwerden 
und Krankheiten entstehen.

Der Begriff Tai hat kein entsprechendes Gegen-
stück in der der deutschen Sprache. Er stammt 
aus dem Maoismus und bedeutet so viel wie „kos-
misches Urprinzip der Natur“. 

Was ist Tai Chi?

Tai Chi verbindet Elemente und Bewegungen der 
Selbstverteidigung (Wushu) mit der Führung 
der inneren Energie (Qi Gong). Je nach Intensi-
tät und Trainingsabsicht kann es entweder als 
Kampfsport, Bewegungstraining oder zur Medita-
tion ausgeübt werden.

Die Lebensenergie oder das Qi (Chi)

Alles dreht sich um die Lebensenergie oder das 
Qi (Chi). Sie soll im Körper möglichst frei fließen 
können und den Menschen dadurch stärken und 
gesund machen. Der Übende soll lernen, dass Qi 
in zunehmendem Maße wahrzunehmen und zu 
kontrollieren.

Welche Stile und Formen gibt es?

In China gibt es hunderte von verschiedenen Sti-
len und Unterformen, die in unterschiedlichen 
Schule gelehrt werden. Sie haben sich alle aus 
den fünf grundlegenden Familienstilen entwickelt. 
Am ältesten und bekanntesten ist der Chen-Stil, im 
Western hat sich allerdings hauptsächlich der ru-
higere, fließende Yang-Stil verbreitet.

Der Begriff beschreibt das Wechselspiel zwischen 
Yin und Yang - zwei entgegengesetzte Elemente , 
die sich harmonisch ergänzen. 

Die Wirkungen von Tai Chi auf Gesundheit

Mittlerweile sind zahlreiche Studien erschienen, 
die sich mit den gesundheitlichen Auswirkungen 
von Tai Chi befasst haben. So konnten Forscher 
etwa zeigen, dass Tai Chi durch das verbesserte 
Gleichgewicht zu weniger Stürzen bei älteren Men-
schen führt.

Weiter kann isch Tai Chi bei Arthrose, COPD und 
Parkinson positive auswirken sowie die kognitive 
Leistungsfähigkeit steigern. Auch im Alltag bewirkt 
Tai Chi einiges, denn die langsamen, fließenden 
Bewegungen wirken entspannend und meditativ.

1514
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Nach 4 Jahren ist Uni Xplosion zurück mit der Show 
"Traum" auf den Sommernächten in Burgdorf. 

Unsere sechs jüngsten Teilnehmer hatten zum Teil 
ihren aller ersten Einradauftritt und konnten das 
Publikum direkt begeistern. 

Nach der langen Pause von Uni Xplosion haben wir 
uns vor einem Jahr in einer neuen Konstellation 
zusammen gefunden und trainieren fleißig zwei 
mal in der Woche um wieder neue Shows auf die 
Beine zu stellen. 

Im Dezember steht unser nächster Auftritt in Hee-
ßel an, wo wir mit einem größeren Teil der Gruppe 
vertreten sind. 

Wenn jemand von euch auch Einrad fahren kann 
und eine Gruppe zum trainieren sucht kommt gern 
mal vorbei. 

Wir sind 10 - 25 Jahre alt und nehmen gerne neue 
Einradfahrer auf.

WerbungFitness

UNI XPLOSION IST ZURÜCK!

DER HSV WIRD 50!
Für das Jubiläumsjahr haben wir uns viel vorgenommen:
Neben dem traditionellen Sportfest sollen über das Jahr verteilt 
viele tolle Aktionen stattfinden!

01. April 2023
Heeßel putzt sich raus! - Arbeitseinsatz

08. April 2023
Heesseler Osterfeuer

31. Mai 2023
Jahreshauptversammlung

07. Juli 2023
Kinderfest

26. & 27. August 2023
Heesseler SV Sportfest & Gran Schlamm

10. Dezember 2023
Glühwein-Zeit



1918

FitnessFußball

Danke sagen! Das ist in diesem Fall nicht nur et-
was, was die A-Juniorinnen ihrem Trainer, Ulf Tö-
teberg und ihrer Betreuerin, Tanja Kühle, bei der 
Verabschiedung mit auf den Weg geben, sondern 
auch etwas, was der Spartenvorstand Fußball, im 
Namen des gesamten Vereins, an die Beiden rich-
ten möchte. 

Wir sagen Danke für den geleisteten 8-jährigen, 
ehrenamtlichen Einsatz als Trainer und Betreuerin 
der heutigen A-Juniorinnen. 

Sie haben unter persönlichem Einsatz und mit 
ganz viel Freude die Spielerinnen über den gesam-
ten Zeitraum fußballerisch weiter entwickelt und 
so aus der ehemaligen E-Juniorinnenmannschaft 

ABSCHIED VON ULF & TANJA

eine Einheit geformt, die mittlerweile als A-Juni-
orinnenmannschaft spielt und die in der Saison 
2021/2022, mit der gewonnenen Meisterschaft, 
einen besonderen Höhepunkt erreichen konnte. 

Wir wissen um den Anteil, den Ulf und Tanja an der 
Mannschaftsentwicklung haben und sagen daher 
im Namen der Vereinsverantwortlichen, sowie der 
Mannschaft DANKE für die gemeinsame Zeit und 
wünschen ihnen auf der persönlichen Ebene wei-
terhin alles Gute.
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Werbung

Hier könnte Ihre Werbung stehen!

HSV ECHO
Anzeigenpreise für 4 Ausgaben

(Format DIN A4 hoch, 28-40 Seiten, Bilderdruck, 4c, 
Auflage 2.000 Stk.)

Rückseite, 1/1, 4c 950,00€

1/1 Seite innen, 4c 750,00 €

1/2 Seite innen, 4c 450,00 €

1/3 Seite innen, 4c 375,00 €

1/4 Seite innen, 4c 300,00 €

WERBUNG IM ECHO

ZEITSPIEL
präsentiert von2023
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JUL HSV 1. Herren -

 HSC BW Tündern
   18:30 Uhr

HSV 1. Herren - 
  TV Jahn Leveste
   14:00 Uhr09

JUL

23
JUL HSV 2. Herren -

TSV Fortuna Sachsenross
   14:00 Uhr

15
JUL HSV 1. Herren -

 SV Germania Grasdorf
   14:00 Uhr

SV Hertha Otze - 
  HSV 3. Herren
   19:00 Uhr28

JUL

SpVg Laatzen -
  HSV 2. Herren
   14:00 Uhr30

JUL

TSV Bemerode -
  HSV 1. Herren
   15:15 Uhr30

JUL
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VorlesegeschichteVorlesegeschichte

Hallo,

ich bin Darius, eine große Winkelspinne. Ich habe bis vor kurzem im Wald hinter dem Ver-

einsheim des Heesseler SV gelebt. Da ist es mir aber zu langweilig geworden und ich habe mich 

auf den Weg gemacht, um mir ein neues spannendes Zuhause zu suchen. Als erstes bin ich in den 

Ballraum der Fußballer gezogen, da war es schön feucht und dunkel.

Erwachsene mögen mich leider auch nicht besonders, das kann ich gar nicht versehen, ich kann total schöne Netze spinnen. Letzten Donnerstag hat sich in mir ein Gefühl von Tatendrang, Langeweile und Mutproben machen eingestellt. Ich habe lange überlegt, was ich mache und dann ist mir eine Idee gekommen.  Zweimal die Woche trainieren in meinem Zuhause die Dart-

Aber ich habe schnell festgestellt, dass es da langweilig ist. Die meiste Zeit des Tages war ich 

dort allein und es gab nichts zu sehen. Nachmittags war es immer dasselbe, Tür auf, Trainer 

rein, Trainer mit Bällen und anderen Materialien wieder raus, Tür zu. Laaaangweilig. 

Also habe ich mit weiter umgesehen. Ich bin nach oben in des Vereinsheim gezogen. Klingt ja erst-

mal spannend, war aber auch nichts los. Am Wochenende habe ich ein paar Trainer gesehen, die 

ganz schnell Ergebnisse in den Computer eingegeben haben und abends treffen sich manchmal 

kleine Runden, aber ich bin wieder die meiste Zeit allein. Also geht die Suche nach einem span-

nenden, perfekten Zuhause weiter. 

Ich probiere ganz viel aus, aber immer gefällt mir etwas nicht. Die Duschräume sind mir 

zu nass, die Umkleidekabinen zu miefig, der Regieraum zu einsam, die Halle zu groß, der 

Geräteraum zu dunkel. Doch dann finde ich den perfekten Platz. Der Vorraum der Halle. Ich 

spinne mein Netzt hinten rechts in der Ecke. Von hier kann ich alles super beobachten. Und 

Darius, die große Spinne

Von Steffi Mollenhauer

hier ist immer was los. Die Reinigungskräfte mögen mein Netz nicht und wischen es immer 

wieder weg, wenn sie es entdecken. Das ist vielleicht eine Arbeit, immer wieder alles neuzu-

bauen. Manchmal entdecken mich Kinder und fürchten sich und schreien dann nach Mama, 

aber ich bin doch total ungefährlich und habe noch nie einen Menschen gefressen. Wie auch? 

spieler. Sie werfen mit kleinen Pfeilen auf eine Scheibe und freuen sich, wenn sie mit möglichst wenig Würfen ans Ziel kommen. Ich bin also auf die andere Seite des Raumes geklettert und habe mich direkt über eine Dartscheibe unter die Decke gesetzt. Ich habe eine langen Faden gesponnen und auf einen günstigen Moment gewartet. Zum Glück hat mich keiner der Dartspieler entdeckt. 
Dann war es so weit. Ich habe mich an meinem langen Faden runterfallen gelassen. Genau in dem Augenblick als ich an der Dart Scheibe vorbei gefallen bin, hat ein Spieler einen Pfeil gewor-fen. Ich habe das Zischen beim Vorbeifliegen gespürt und den Knall, als der Pfeil in die Scheibe gekracht ist. Zum Glück hat der Pfeil mich nicht getroffen. Unten angekommen habe ich mich über die verrückte Aktion gewundert und war total froh, nicht getroffen worden zu sein. 

Der Schreck war dann aber doch größer als die Freude über die Mutprobe. Ich werde in Zukunft nur noch zusehen, wie die Pfeile fliegen und mich freuen, wenn sich die Spieler freuen.
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Unser Verein wird 50!

In allen Ausgaben des HSV-Echos in diesem Jahr 
werden wir unser Jubiläumslogo verstecken!

Findet ihr alle, könnt ihr einen tollen Preis gewin-
nen! Dieses ist Heft Nr. 3 dieses Jahres, also ver-
gesst nicht die aus den ersten beiden!

In die rechte Zeichnung haben sich 8 Fehler 
eingschlichen. Könnt ihr sie finden?

SOMMERLICHE SUCHE

WerbungHSV-Quiz

SUCH DIE FÜNFZIGER! - RUNDE 3
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RZ-Anzeige 148 x 210 Image Krise 2022 Step 2

Donnerstag, 10. November 2022 16:15:04
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PÄCHTER GESUCHT!

Wir suchen zum nächstmöglichen Zeitpunkt für 
unser Vereinsheim "Heesseler Treff" einen neuen 
Pächter.

Für nähere Infos wendet Euch gerne an die 
Echo-Redaktion unter echo@heesseler-sv.de

MitgliederWerbung

DER

BEGRÜSST...
Lasse Ahlvers
Ariane Alps
Karin Anderson
Leano Behnke
Tyler Beißner
Lucian Bellen
Sylvia Bergmann
Felicitas Blanchard
Doris Bodenstein
Leif Boldt
Tjark Boldt
Lias Bösche
Florian Buurman
Timna-Naomi
Buxbaum-Conradi
Benaja
Buxbaum-Conradi
Noah-Ari
Buxbaum-Conradi
Frank Dannehl
Jan-Phillip Dreblow
Tilda Dullweber

Paula Dullweber
Kate Ewert
Monika Feder
Hedda Feldkötter
Hannah Fiedler
Tom Friedrich
Evelyne Fuhrmann
Isabella Giebert
Antonia Giebert
Jian Grimm
Till Großöhmichen
Marco Großöhmichen
Matteo Hagemeyer
Henry Hagemeyer
Maximilian Hagewald
Martina Hamdorf
Liam Werner Hartmann
Kaia Hein
Ella Heinrichs
Patrick Heldt
Marie-Luise
Holzgrebe-Adolph

Carl Hunze
Miran Kanat
Leila Kasumaic
Aaliyah Khalek
Konstantinos Alexander
Kidas
Margit Klattenberg
Mika Kleine
Irene Krämer
Alan Kurzak
Emiljan Noel Lani
Louis Leister
Lia Emma Martin
Henry Mast
Klaus May
Anna Medelin
Mark-Aurel Meier
Horst Meyer
Johann Morr
Clara Neumann
Lara-Sofie Tamika Ohm
Lotta Palandt

Lukas Peycke
Carla Rathmann
Keno Rehrs
Michelle Reinecke
Collin Reinecke
Wilma Rohlfs
Irma Rohloff
Anne Sacha
Jonna Sandmann
Lotta Sandmann
Sascha Schatschneider
Sam-Kilian Schröer
Theo Sylle
Sabrina Thienel
Lasse Thomsen
San Tunca
Luis Vogt
Leja Werle
Bennet Werth
Alaadin Yousef
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Fußball Saison 2022/23Jugendfußball Saison 2022/23

Mannschaft Trainer Telefon E-Mail Training

1. A-Junioren
Jhg. 2004/05

Uwe Riccardi
Sebastian Schmidt

0174/1817524
0162/4162068

u.riccardi@tus-altwarmbuechen.com
sebastian.schmidt1986@gmx.de

Heeßel - Do 18:30
& Altwarmbüchen

1.B-Junioren
Jhg. 2006/07

Nils Kühnen
Christoph Koch
Ole Rottmann

0511/6062288 Altwarmbüchen
Uhrzeit bitte erfragen

2.B-Junioren
Martin Drießlein
Olaf Herzog

0163 / 5878005
0170 / 7038720

wookie@wookie.de
olaf.herzog1@web.de

Heeßel - Di, Do 17:00 

1.C-Junioren Jhg. 
2008

Thomas Grieger 0152/24268580 t.grieger@tus-altwarmbuechen.com
Altwarmbüchen
Uhrzeit bitte erfragen

2.C-Junioren
Jhg. 2008/09

Holger Runne
Andrès P. Sierralta

0171/1459264
0151/22844128

runne.holger@gmail.com
melseban@gmail.com

Heeßel -Mi 17:30
Heeßel - Fr. 16:30

3.C-Junioren
Björn Gromotka
Fuat Celik

0179 / 9054094 b.gromotka@tus-altarmbuechen.com
f.celik@tus-altwarmbuechen.com

Altwarmbüchen
Uhrzeit bitte erfragen

1.D-Junioren
Jhg. 2010/11

Björn Clemen
Peter Grimm

0177/6593430
0174/3171445

bjoernclemen@t-online.de
pete71rv@yahoo.de

ALGS - Mo 17:30 
Heeßel - Do 17:30

2.D-Junioren
Sascha Schatschneider
Ingo Schmidt

0160/96850577
0173/1730709

sascha.schatschneider@gmx.net
schmidt1904@icloud.com

Heeßel - Di, Fr 16:00

1.E-Junioren
Jhg. 2012/13

Ronny Wagner 0151/23963646 ronny_wagner@htp-tel.de
ALGS - Di 16:00
Heeßel - Do 17:00

2.E-Junioren Guido Imhoff
Martin Brandt

0172 / 5136802
0172 / 3570691

guido.imhoff@arcor.de
info@m-brandt-haustechnik.de

Heeßel - Di, Fr 16:00

1. F-Junioren
Jhg. 2014

Karsten Jesche
Nils Wendland

0151/46337845
0172/5459573

karsten.jesche@googlemail.com
nilswendland@arcor.de

Heeßel - Do 17:00

2.F-Junioren
Jhg. 2014

Burak Kaya
Karsten Jesche

0179/9017206
0151/46337845

bk.kaya@outlook.com
karsten.jesche@googlemail.com

Heeßel - Do 17:00

3.F-Junioren
Jhg. 2015

Thorsten Westing 0176/62153133 thorsten.westing@gmx.de Heeßel - Do 17:00

G-Junioren
Jhg. 2016/17

Manne Sturm 0171/2127712 manne.sturm@t-online.de Heeßel - Mi 16:00

Bambini
Jhg. 2018/19

Manne Sturm 0171/2127712 manne.sturm@t-online.de Heeßel Halle- Do 16:00

Damen 11er Frank Pepel
05132 / 825445
0157 / 73030654

frank.pepel@web.de
Heeßel - Mo, Mi 19:00
ALGS - Fr 18:30

A-Juniorinnen 
Jhg. 2004/05

Ulf Töteberg
Tanja Kühle

0162/2390318
0157/38759880

ulf.toeteberg@web.de
m.t.kuehle@t-online.de

Heeßel - Mo, Mi 17:30

C-Juniorinnen
Jhg. 2008/09

Stefan Kautz
Anke Schnoy

0151/15712235 
0151/29150521

2000eep@gmx.de 
anke.schnoy@heesseler-sv.de

Heeßel - Mo 16:30 
ALGS - Fr 16:30

Torwart-Training
Jörg Canisius 
Roland Epp
Katharina Schnoy

0172/2059243 
0177/6136390
0171/1655168

joerg.canisius@freenet.de 
roland.epp@kabelmail.de
k.schnoy@t-online.de

Heeßel - Mi 18.00

Mannschaft Trainer Telefon E-Mail Training

1. Herren

Martin Mohs
Markus Olschar
Anja Wegener
Klaus Kietzmann

0173 / 6175180
0159 / 01705342
0175 / 4076002
0172 / 5486013

martin.mohs@nfv.de
olschar26@googlemail.com
anja.hsv@arcor.de
klauskietzmann@gmx.de

Heeßel - Di, Do 19:00
Heeßel - Fr 18:00
->Bei Bedarf

2. Herren
Benjamin Grund
Denis Strauch

0177 / 7439218
0171 / 1726735

bennygrund@web.de
strauch.denis@gmx.de

Heeßel - Di, Do 19:00
-> Bei Bedarf

3. Herren Manne Sturm 0171/2127712 manne.sturm@t-online.de Heeßel - Mi 19:00

Altherren Ü32

Julian Schmidtmann
Dennis Dombrowski
Benjamin Öser
Kai Späth

0159 /04977059
0160/94831332
04281/7954
0152 / 27572752

juli92sch@gmx.de
dennis.dombrowski@gmx.de
benjamin.oeser@freenet.de
kai.spaeth@gmx.net

Heeßel - Mi 19:30

Ü40 I
ab 40 Jahre

Marc Rosenmeyer 
Markus Hallwig

0171/38322353
0173 / 9512319

m.rosenmeyer@seiden-grohn.de
markus.hallwig@kabelmail.de 

Heeßel - Mo 19:15

Ü40 II
Ingo Willardt
Dr. Benjamin Schulze

0171/2200544
0151/43209566

ingo.willardt@gmx.de
benjamin@schulzefamily.de

Heeßel - Mo 19:15

Ü50
ab 50 Jahre

Haluk Seyhanoglu 
Frank Ziesche

0172/5446945 
0177/2587529

haluk@seyhanoglu.com 
frank.ziesche@web.de

Heeßel - Mo 19.15

ANSPRECHPARTNER
Spartenleiter:  Verantwortlicher Gesamtbereich Fußball 
Koordinator mit den anderen Sparten des Heesseler SV
Ansprechpartner für  den  Bereich  D-  und  G-Junioren  (4-12 Jahre)

Juniorenobmann und stellv. Spartenleiter: Manfred Sturm
Ansprechpartner Bereich C- bis A-Junioren (13-18 Jahre)
Passangelegenheiten im Jugendbereich
Verantwortlicher Sponsoring Jugendbereich

05136/874571
manfred.sturm@heesseler-sv.de

Stellv. Juniorenobmann: Dennis Dombrowski 
Ansprechpartner A-Junioren bis G-Junioren 
Spielverlegungen und Freundschaftsspielanmeldungen
Verantwortlicher für den Trainingsplan

05136/9702229
dennis.dombrowski@heesseler-sv.de

Stellv. Juniorenobmann: Sebastian Klinkmann 
Ansprechpartner Traineraus- und -fortbildungen 
Ansprechpartner Beantragung /Löschung /Schulung der Zugangsberechtigungen für 
das DFBnet. 

0176/75071959
sebastian.klinkmann@heesseler-sv.de

Koordinator für den Leistungsfußball: Martin Mohs
Ansprechpartner Leistungsfußball (1.Herren, A1, B1, C1) 

0173/6175180
Martin.Mohs@nfv.de

Spielausschussobmann: Thomas Deicke 
Ansprechpartner Mädchen-/Frauen- und Herrenspielbetrieb

0151/16676760
thomas.deicke@heesseler-sv.de

Frauen- und Mädchenobfrau: Anke Schnoy 
Ansprechpartnerin Mädchen / Frauenspielbetrieb

0151/29150521
anke.schnoy@heesseler-sv.de

Hallenbelegung/Jugendbeirat: Sebastian Schmidt 
Ansprechpartner Hallenbelegung im Fußballbereich

0162/4162068
sebastian.schmidt@heesseler-sv.de

Schiedsrichterobmann: Matthias Berkhahn 
Ansprechpartner Schiedsrichterwesen

05136/890565
matthias.berkhahn@heesseler-sv.de

Öffentlichkeits- und Pressewartin: Kim Strauch 
Ansprechpartnerin Presse- und Öffentlichkeitsarbeit

0151/15715861
kim.strauch@heesseler-sv.de
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Ausgabe Nr. 87
September / Oktober 2023

Berichte / Fotos an
echo@heesseler-sv.de

Redaktionsschluss: 
15. September 2023

Vorstand

1. Vorsitzender
Lutz Klinkmann Tel. 01525 / 3910689

2. Vorsitzende
Birgit Wilz Tel. 05136 / 973796

Mitgliedswartin
Stefanie Mollenhauer Tel. 05136 / 894524

Finanzwart
Thomas Deicke Tel. 0151 / 166 76760

Sportwart
Elke Kistner Tel. 05136 / 3717

Geschäftsführer
Sebastian Klinkmann Tel. 0176 / 7507195

Medien
Lena Schöning Fotografie Tel. 05173 / 3134933

Marketing | Sponsoring
Lena Schöning Fotografie

Tel. 05173 / 3134933
info@schoeningfotografie.de

Weitere Ansprechpartner und Spartenleiter

Fußball
Manfred Sturm Tel. 05136 / 874571

Basketball
Barbara Kunze
Les Blanchard

Tel. 05136 / 873321
Tel. 05136 / 4570

Gesundheitssport
Birgit Wilz Tel. 05136 / 973796

Tischtennis
Manfred Mackel Tel. 05136 / 873003

Radsport:
Otfried Plumhoff Tel. 05136 / 289

Badminton:
Elke Kistner Tel. 05136 / 3717

Fitness:
Regina Jacob
Birgit Wilz

Tel. 05136 / 85856
Tel. 05136 / 973796

Darts:
Robert Schöning Tel. 0176 / 70265887

Tennis-Kooperation
Kerstin Lohrfink Tel. 0176 / 32283804

Techn. Platzwart 
Thomas Deicke Tel. 0151 / 16676760

Hallenausschuss 
Elke Kistner Tel. 05136 / 3717

HSV-ECHO
Lena Schöning Tel. 05173 / 3134933

Impressum
Redaktionsleitung
Lena Schöning

Grafik & Gestaltung
Lena Schöning Fotografie

Anzeigen
Lena Schöning Fotografie

Redaktion & Fotos
Lutz Klinkmann, Barbara Kunze, Birgit Wilz, Lena 
Schöning, Robert-Andreas Schöning, Regina Jacob, 
Christine Nolte, Wilfried Schattschneider, Thomas 
Deicke, Ute Hardt, Giulia Weyer, Anke Schnoy, 
Stefanie Mollenhauer, 

Auflage:
2.000 Stück / 4x pro Jahr

www.heesseler-sv.de
Hier sind weitere Infos zu einzelnen Teams, Trainingszeiten und dem vielfältigen Sportangebot vom Baby bis 
zum Senior zu finden!

Anke Wackermann
Klavier Spielen - Lernen
05136 / 872 02

aks automotive GmbH
Karosserie- & Lackierzentrum
www.aksautomotive.de

Ebeling & Klingebiel GbR
Baumpflege & Baumfällung
05136 / 89 67 52

English and MEHR
Englisch lernen
www.englishandmehr.de

Lena Schöning Fotografie
05173 / 313 49 33
www.schoeningfotografie.de

Malermeister Wißmer GbR
Maler-, Fliesen- & Teppicharbeiten
05136 / 38 11

Papenburg
Fleischerei & Partyservice
www.essideen.de

PEBO Recycling GmbH 
www.pebogmbh.de

Stadtsparkasse Burgdorf
www.stadtsparkasse-burgdorf.de

Stadtwerke Burgdorf
Strom, Gas & Wasser
05136 / 97 14-0

Zurich Versicherungen plc.
Bezirksdirektion Andreas Kanth
05136 / 89 30 30

Grünes BranchenbuchAnsprechpartner

ANZEIGEN DER AUSGABE

! PÄCHTER GESUCHT !

Meldet Euch bei Interesse unter

info@heesseler-sv.de

REDAKTIONSSCHLUSS
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26. & 27. August26. & 27. August

Alle Infos auf www.heesseler-sv.de


